
BERIGELSE AF 
DAGLIGDAGS ØJEBLIKKE

En japaner brænder gerne 10-15 røgelsespinde om  dagen. 
Røgelsen forvandler trivielle dagligdags handlinger til 

små øjeblikke af mindfulness og omtanke.

KA FUH
Vi ved ikke hvordan de gør det – de 
japanske røgelsesmestre hos Nippon 
Kodo: Ka Fuh er en lille røgelses- serie, 
som ikke ryger! Kun når man lige har 
tændt en Ka Fuh røgelsespind, kan 
der være ganske lidt røg, men ellers 
står den bare og gløder og renser 
og dufter. Man kan jo knapt kalde 
det ”røgelse”, når der ingen ”røg” 
er�… En fantastisk rensende og ren 
energi.

Ved besøg af venner.

Ved rengøring.

Til bedre koncentration og arbejde.

Til en god start på dagen.

Ved et afslappende bad.

Ved afkobling.

SÅDAN NYDER DU DEN JAPANSKE RØGELSE
Sæt ild til den ene ende af pinden, og pust efter et sekund eller to 
fl ammen ud, så kun den fi ne glød er tilbage. Put derefter pinden i 

den lille holder, som følger med i pakken, og placer den f.eks. på en 
underkop, og placer den lidt væk fra hvor du sidder.

Til romantiske øjeblikke.Til yoga og meditation.

JAPANSK 
RØGELSE

EN VEJ TIL FORDYBELSE 
OG MINDFULNESS I HVERDAGEN

AQUA
Best.�nr. 11558 
En røgelse der dufter af 
vand! Ren magi! 

DAPHNE
Best.�nr. 11559 
Duften af små blomster, en 
følelse af forår. 

HINOKI
Best.�nr. 11556 
Fin og delikat nåletræsduft 
af japansk cypres. 

LAVENDER
Best.�nr. 11555 
Som en varm sommervind 
igennem en have fuld af 
lavendler. 

WHITE PLUM
Best.�nr. 11557 
Fin duft af blommetræets 
hvide blomster til glæde 
for hjertet. 

50 pinde i en æske. 
Lille røgelsesholder medfølger. 
Længde: 14 cm
Brændetid: ca. 25 min. 
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F O R H A N D L E R

Vi ved ikke hvordan de gør det – de 
japanske røgelsesmestre hos Nippon 
Kodo: Ka Fuh er en lille røgelses- serie, 
som ikke ryger! Kun når man lige har 

der være ganske lidt røg, men ellers 

LAVENDER



MORNING STAR
Næsten halvdelen af al den røgelse, der bliver solgt i Japan, 
stammer fra fi maet Nippon Kodo. Deres historie går helt 
tilbage til 1575, og de fremstiller noget af den fi neste og mest 
eksklusive røgelse i verden. I 1960’erne kom de første dufte i 
den nu utroligt populære Morning Star serie.

DEN RENESTE KVALITET
I 2004 undersøgte Miljøstyrelsen de forskellige røgelser på 
det danske marked, og Morning Star, kom ud med de bedste 
værdier i alle målingerne.

KOMPONER DIN EGEN DUFT
De mange forskellige dufte i Morning Star-serien giver dig 
mulighed for at skabe dine egne duftkombinationer ved at 
brænde to forskellige dufte samtidigt. Eksempler på gode 
kombinationsmuligheder er Green Tea og Vanilla – Sandal-
wood og Musk – Cedarwood og Pine – Sandalwood og 
Patchouli – eller Jasmine og Lavender. Der er idag hele 
16 forskellige Morning Star dufte at vælge imellem.

AMBER – Ambra
Best.�nr. 9246 
En varm og erotisk duft. 
Denne duft er også ofte 
anvendt i indisk røgelse. 

CEDARWOOD
Cedartræ
Best.�nr. 2004 
I det gamle Egypten 
anvendte man cedar-røgelse 
til at frembringe indsigt i 
drømme, og på den måde 
fi nde svar på vanskelige 
situationer. 

FRANKINCENSE
Virak
Best.�nr. 13757 
Er „røgelse“ i sætningen 
”Guld, røgelse og myrra“ 
– og er kendt fra katolske 
kirker. 

GARDENIA
Best.�nr. 11355 
En lifl ig, fyldig og smuk 
blomsterduft. 

GREEN TEA
Grøn Te
Best.�nr. 9242 
Giver mental klarhed og 
overblik. 

JASMIN
Best.�nr. 9245 
En smuk beroligende duft 
af vild jasmin. 

LAVENDER 
Best.�nr. 9241 
De gamle romere tilsatte 
lavendel i badet. En fi n og 
ren duft, som renser og 
afhjælper søvnbesvær. 

LOTUS
Lotusblomst
Best.�nr. 11352 
Et symbol på spirituel 
oplysning. Lotus-planten 
vokser med rødderne i 
mudder og producerer 
over vandoverfl aden de 
smukkeste blomster. 
En fi n og spirituel duft. 

MUSK – Moskus
Best.�nr 9270 
En vegetabilsk efterligning 
af den eksklusive moskus-
duft, som mange genkender 
fra rejser i Mellemøsten og 
Indien.

MYRRA
Best.�nr. 13758 
En varm og elsket duft som 
aldrig tidligere har kunnet 
fås i japansk røgelses-
kvalitet. 

PALO SANTO
Best.�nr. 17545 
Mild og dyb duft at hellig 
træ – fordriver dårlige 
energier og fremmer indre 
lykke.

PATCHOULI
Best.�nr. 9271 
Kinesiske købmænd 
anvendte patchouli-blade 
for at undgå møl i den 
kostbare silke. I datidens 
Europa opfattedes duften 
som eksklusiv, og patchouli 
blev en populær ingrediens 
i røgelse og parfume. 

PINE – Fyr
Best.�nr. 9244 
Opkvikkende og 
forfriskende duft – 
fordriver uoplagthed, 
lindrer mental træthed 
og stress-relaterede 
problemer. 

ROSE 
Best.�nr. 9272 
Kærlighedens duft. Styrker 
hjertechakraet og evnen til 
at udøve næstekærlighed. 

SAGE – Salvie
Best.�nr. 13759 
En frisk og rensende duft 
– kendt fra indianske og 
shamanistiske ritualer. 

SANDALWOOD
Sandeltræ
Best.�nr. 9243 
Den klassiske røgelse, 
der befordrer tilstande 
af meditation, og bringer 
os tættere på det 
guddommelige. 

VANILLA
Best.�nr. 9240 
En afslappende og varm 
duft af vanilje. 

50 pinde i en æske. 
Lille røgelsesholder medfølger. 
Længde: 12 cm
Brændetid: ca. 25 min. 

Alle varianter fi ndes også 
i ekstra store æsker med 
200 pinde.At skærpe alle sanser 

til det yderste�…


