
DU KAN ANVÄNDA RÖKELSEN 
VID MÅNGA OLIKA TILLFÄLLEN�... KA FUH

De japanska rökelsemästarna hos Nippon 
Kodo har sina egna knep vid tillverkningen; 
den här serien med rökelse får en fi n 
tunn rök när den tänds, direkt därefter 
glöder den enbart och sprider en härlig 
doft. Den skiljer sig från andra sorters 
rökelser eftersom den inte ryker, 
och den består av fi na och fl yktiga 
blomdofter av mycket ren och hög 
kvalitet.

Vid besök av vänner

Vid städning

Vid arbete och koncentration

Att starta dagen med

I badrummet

Vid avkoppling

SÅ HÄR ANVÄNDER DU DEN JAPANSKA RÖKELSEN
 Tänd den ena änden av pinnen.  Blås ut lågan efter ett par 

sekunder. Placera rökelsepinnen i en rökelsehållare. Japanerna 
använder ofta den lilla fyrkanten med hål som medföljer de fl esta 
rökelseförpackningarna. Den placeras i sin tur på en tallrik, som 

fångar upp askan.  Ställ rökelsen mitt i rummet eller i ett hörn. Undvik 
att ha den  alldeles bredvid dig.

Tillsammans med din partnerVid yoga och meditation

JAPANSK 
RÖKELSE

DEN FINASTE I VÄRLDEN

AQUA
Best.�nr. 11558 
En rökelse som doftar 
vatten�(!) – ren magi! 

DAPHNE
Best.�nr. 11559 
Doften av små blommor, 
en känsla av vår. 

HINOKI
Best.�nr. 11556 
Fin och delikat 
barrträdsdoft – doft av 
japansk cypress. 

LAVENDER
Best.�nr. 11555 
Som en varm sommarvind 
genom en trädgård full av 
lavendel. 

WHITE PLUM
Best.�nr. 11557 
Fin doft av vita blommor 
till glädje för hjärtat. 

50 pinnar i varje ask
Längd: 14 cm
Brinntid: ca 25 min.
Liten rökelsehållare medföljer
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Å T E R F Ö R S Ä L J A R E

MORNING STAR

K A FUH

De japanska rökelsemästarna hos Nippon 
Kodo har sina egna knep vid tillverkningen; 

tunn rök när den tänds, direkt därefter 
glöder den enbart och sprider en härlig 



MORNING STAR
Nästan hälften av all rökelse som säljs i Japan kommer från 
Nippon Kodo. Sedan 1575  har de tillverkat en av den fi naste 
och mest exklusiva rökelser i världen. På 1960-talet lansera-
de de den än idag mycket populära rökelseserien ”Morning 
Star”.

DEN RENASTE KVALITETEN
 Miljöstyrelsen i Danmark har undersökt olika rökelser på 
marknaden. Morning Star fi ck de bästa värdena i samtliga 
mätningar.

KOMPONERA DIN EGEN DOFT
 De många olika dofterna i Morning Star-serien ger dig möj-
lighet att skapa egna doftkombinationer genom att  tända 
två olika rökelsedofter samtidigt. Exempel på bra doftkombi-
nationer är sandelträ och patchouli, cederträ och tall, grönt 
te och vanilj, sandelträ och mysk eller jasmin och lavendel. 
Idag fi nns Morning Star i hela 17 olika dofter.

AMBER – Ambra
Best.�nr. 9246 
En varm och erotisk doft.
Används även ofta i indiska 
rökelser. 

CEDARWOOD
Cederträ
Best.�nr. 2004 
I gamla Egypten använde 
man cederrökelse för 
att frambringa insikt i 
drömmar och på det sättet 
hitta  lösningar på svåra 
situationer. 

FRANKINCENSE 
Best.�nr. 13757 
Rökelsen som Jesusbarnet 
fi ck av  de tre vise männen: 
guld, rökelse och myrra 
– använd i kyrkor över hela 
världen. 

GARDENIA
Best.�nr. 11355 
En söt, fyllig och  ljuvlig 
blomdoft. 

GREEN TEA
Grönt te
Best.�nr. 9242 
Ger mental  skärpa och 
överblick. 

JASMIN
Best.�nr. 9245 
Blomman som är vald till 
symbol för den arabiska 
våren, där ett högre 
medvetande ger kraft att 
styra sin omgivning. 

LAVENDER – Lavendel
Best.�nr. 9241 
De gamla romarna tillsatte 
lavendel i badet. En fi n och 
ren doft som renar och 
lindrar sömnbesvär. 

LOTUS 
Best.�nr. 11352 
En symbol för  andlig 
upplysning. Lotusplantan 
växer med rötterna i jorden 
och skapar dom vackraste 
blommorna över vattenytan. 
En fin och  andlig doft. 

MUSK – Mysk
Best.�nr 9270 
En vegetabilisk ersättning 
för den exklusiva mysk-
doften, som många känner 
igen från resor i Mellan-
östern och Indien.

MYRRA
Best.�nr. 13758 
En varm och älskad 
doft som aldrig tidigare 
har funnits i japansk 
rökelsekvalitet. 

PALO SANTO
Best.�nr. 17545 
Mild och fyllig doft från 
heligt trä – driver bort 
negativ energi och främjar 
inre lycka.

PINE – Tall
Best.�nr. 9244 
Uppiggande och frisk 
doft. Hjälper mot apati, 
lindrar mental  trötthet och 
stressrelaterade problem. 

PATCHOULI
Best.�nr. 9271 
Kinesiska köpmän använde 
patchouliblad för att 
undvika klädesmal i de dyra 
kläderna. I dåtidens Europa 
uppfattades doften som 
exklusiv. Patchouli blev en 
populär ingrediens i rökelse 
och parfym.

ROSE – Ros
Best.�nr. 9272 
Kärlekens doft. Stärker 
hjärtchakrat och får dig att 
 känna välbefi nnande. 

SAGE – Salvia
Best.�nr. 13759 
En fräsch och renande doft.
Avlägsnar  negativ energi 
från bostaden –  har använts 
av indianer och inom 
 schamanism. 

SANDALWOOD
Sandelträ
Best.�nr. 9243 
En klassisk rökelse, som 
stödjer meditativt tillstånd 
och försätter oss närmare 
det gudomliga. 

VANILLA – Vanilj
Best.�nr. 9240 
Den förförande och 
varma doften av vanilj har 
traditionellt  ansetts vara ett 
högt älskat afrodisiakum. 

50 pinnar i varje ask
Längd: 12 cm
Brinntid: ca 25 min.
Liten rökelsehållare medföljer

 Skärper dina sinnen till det yttersta��…


