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Farvel til bekymringer

From The Mayan People To You er en 
virksomhed i Guatemala med speciale i 

design, produktion og eksport af højkvali-
tets-kunsthåndværk fra Maya Folket.

Vi er stolte over at præsentere det bedste af 
Guatemala, og over at gøre det på en måde, 
der hjælper mange mennesker med at for-
bedre deres liv. Mange tusinde efterkomme-
re af den gamle Maya civilisation supplerer 
deres landbrugsindkomst ved at lave de 
varer, der vises i dette katalog.

Vi arbejder kontinuerligt med at uddybe vo-
res socialt ansvarlige projekter. Vi har netop 
afsluttet vores femte projekt, og vi planlæg-
ger at fortsætte med at bygge flere skoler.

Med mere end 26 års erfaring, er vi stolte af 
at opleve den fortsatte interesse for vores 
produkter og kultur. Tag et kig på www.
fromthemayan.com, hvor du kan læse mere 
om, hvordan vi arbejder og hvem vi er.

Med venlig hilsen,

Fønix Musik præsenterer de berømte bekymringsdukker og andre 
fine produkter fra Guatemala. Her er en hilsen fra producenterne:



Har du nogensinde spekuleret over, om de guatema-
lanske bekymringsdukker virkelig fungerer?
Maya-indianerne har siden tidernes morgen haft en 
dyb indsigt: Bekymringer er tanker, som vi har svært 
ved at give slip på, men som ofte løser sig af sig selv, 
hvis vi kan give slip på dem eller lade dem vente. Der-

for har Maya-folket udviklet ideen om et bekymrings-
folk. Dem kan man hviske sine bekymringer til, og så 
lægger man bekymringsdukken under hovedpuden, 
under sengen eller hængekøjen natten over – og næ-
ste morgen er bekymringerne væk!

Når du vågner, har bekymringsdukkerne 
fjernet din uro!
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3509_1 Bekymringsdukker i pose
Størrelse/ Dukke 5 cm / Pose 10 x 14 cm
Antal i display/ 48
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3510
Fire store 
bekymrings-
dukker i pose
Størrelse/  
Kort 25 x 11 cm 
Antal i pakke/ 12

3507
En stor bekym-
ringsdukke 
med pose
Størrelse/  
Kort 16 x 7 cm 
Antal i pakke/ 12
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3533
Notesblok til Mine 
Bekymringer 
med blyant og 
bekymringsdukker
Størrelse/ 10 x 15 cm
Antal i display/ 24

3504
Seks mini-bekym-
ringsdukker  
i pose
Størrelse/ Kort 16 x 7 cm
Antal i pakke/ 12
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3526 Butiksdisplay i træ
Størrelse/ 30 x 62 cm
Antal/ 72 stk af bekymringsdukke nr 3507
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3506
En stor bekym-
ringsdukke i lille 
pose
Størrelse/ 6,5 x 5 cm
Antal i display/ 100

3509
Fire store 
bekymrings-
dukker  
i pose
Størrelse/  
Dukker 5 cm /  
Pose 10 x 14 cm
Antal i display/ 48

BEST-SELLER!
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3503
Seks mini-bekymringsdukker  
i en pose
Størrelse/ Pose 4 x 7 cm
Antal i display/ 120

3435
Maya venskabs-armbånd
Størrelse/ Kort 13 x 4 cm
Antal i display/ 36

3500
Seks mini-bekymringsdukker  
i spånæske
Størrelse/ Box 4,7 x 3,5 cm / Dukker 2 – 2,5 cm
Antal i display/ 60

3429
Seks mini-bekymringsdukker  
i fyrretræs-box
Størrelse/ Box 4,7 x 3,5 cm / Dukker 2 – 2,5 cm
Antal i display/ 60
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Mini-bekymrings- 
dukker i lille 
flettet kurv
Diameter kurv/ 9,5 cm
Antal dukker i kurv/ 72

3552
Notesblok fra 
Guatemala med 
omslag i hånd-
vævet stof 
med bekymrings-
dukker
Størrelse/  
Blok 7 x 11 cm /  
Dukker 2 – 2,5 cm
Antal i display/ 24
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3512
Fire store bekym-
ringsdukker i stor 
spånæske
Størrelse/ Box 8 x 4,5 cm 
Dukker 5 cm
Antal i display/ 48

3575
Bekymringsdukke-nøglering
Størrelse/ Dukke 5,5 cm
Antal i display/ 48

3581
En til dig – en til mig: Kærligheds-
amulet i halskæde med to hjerter
Størrelse/ Box 5 x 3,5 cm 
Antal i display/ 60
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Bekymrings-
dukker med 
 magnet
Størrelse/ Dukke 8 cm
Antal i display/ 48

8209
Engle-bekym-
ringsdukke  
som broche
Størrelse/ Dukke 5,5 cm
Antal i display/ 56
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3564 Specialiserede bekymringsdukker
Bekymringsdukker med speciale i rejsebekymringer, kærligheds-
bekymringer, helbredsbekymringer, ægteskabsbekymringer, 
 vægtbekymringer, arbejdsbekymringer, etc etc. Ialt 15 forskellige.

Størrelse/ Kort 3,5 x 7,3 cm
Antal i display/ 60
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3005
Rund hæklet 
pung
Forskellige mønstre  
og farver
Diameter/ 9 cm
Antal i display/ 48

2505
Display med 
armbånd
Størrelse/ 12,5 x 27,5 cm
Antal i display/ 12  
plus 48 til opfyld – ialt 60

16 From the Mayan People To You



M
ay

an
 C

ol
le

ct
io

n

2509M
Peace & Love 
Fred & Kærlighed 
armbånd
Størrelse/ Kort 7 x 13 cm 
Display 16 x 28 cm
Antal i display/ 48

2500
En til dig –  
en til mig
Konvolut med  
2 matchende armbånd
Antal i display/ 48
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Fredfyldte
T a n k e r
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8262 Min engle-budbringer
Hånd-lavede og hånd-malede keramiske engle i forskellige farver
Størrelse/ 4 x 5,5 cm
Antal i display/ 18

8221 Skytsengle
i håndmalet ler
Størrelse/ 5 x 4 cm
Antal i display/ 48 i cellofan
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1012
Naturlig røgelse  
i lerpotte
Myrra, copal, gylden og 
hvid harpiks røgelse.
Kast et par klumper på 
grillen, når maden er nydt! 
Ren velvære til næsen!
Størrelse/ 7 cm
Antal i display/ 24

9101
Et Maya spejl 
med farverig 
stof-omslag og 
mini-bekym-
ringsdukke
Størrelse/  
Omslag 8,5 x 8,5 cm  
Dukke 2-2,5 cm
Antal i display/ 24
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6009
Afslapnings- 
bolde
Klem dem eller jongler 
med dem!
Diameter/ 6,5 cm
Antal i display/ 30
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AFSLAPNINGS 

BOLDE
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Social
PROJECTS
Projekter som bidrager til den sociale og økonomiske 

udvikling i de samfund, som vi arbejder i.
www.fromthemayan.com
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Social
PROJECTS

Når du køber en bekymringsdukke eller et andet 
produkt fra Maya folket i Guatemala støtter du ikke 
blot de mennesker, som har fremstillet produktet og 
som derved får en kærkommen ekstra indtægt til at 
supplere indtægten fra landbrug. Du er også med 
til at støtte, at der bliver grundlagt andre sociale 
projekter og skoler blandt de oprindelige folk i 
Guatemala.

Læs mere på 
www.fromthemayan.com
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 Telefon 86 19 58 11 
www.fonixmusik.dk

FO R H A N D L E R

www.fromthemayan.com
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